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ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการด าเนินงานป้องกนัและแก้ไขปัญหายาเสพติด 
ในหมู่บ้านกองทุนแม่ของแผ่นดิน ในพื้นท่ีจงัหวดัเลย 

Factors Affecting the Performance of Drug Prevention and Solution 
Operations in the Queen Sirikit's Royal Fund Villages in Loei Province 

 

นิตย ์ทองปัน้ 
บทคดัย่อ 

 การศกึษาครัง้นี้มวีตัถุประสงคเ์พือ่ศกึษาวธิกีารด าเนินการป้องกนัปัญหายาเสพตดิในหมู่บา้น 
กองทุนแม่ของแผ่นดนิ ในพืน้ทีจ่งัหวดัเลย และเพือ่ศกึษาวธิกีารด าเนินการแกไ้ขปัญหายาเสพตดิ 
ในหมู่บา้นกองทุนแม่ของแผ่นดนิ ในพืน้ทีจ่งัหวดัเลย กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยั คอื ประธาน   
คณะกรรการกองทุนแม่ของแผ่นดนิ หรอืผูแ้ทนทีเ่ป็นคณะกรรมการกองทุนแม่ของแผ่นดนิ ในจงัหวดัเลย 
ทัง้หมด 457 หมู่บา้น โดยกลุ่มตวัอย่าง ทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้เป็นกรณีทราบประชากร คอื 5,116 คน  
ทีร่ะดบัความเชื่อมัน่รอ้ยละ 95 โดยยอมรบัความคลาดเคลื่อนได ้รอ้ยละ 5 ซึง่จะค านวณโดยการใช้
สตูรของ ทาโร่ ยามาเน่ (Taro Yamane,1976) ไดข้นาดของกลุ่มตวัอย่าง จ านวน 371 คน ผูว้จิยั
แจกแบบสอบถาม จ านวน 457 ชุด โดยการสง่ลงิคแ์บบสอบถามผ่านส านกังานพฒันาชุมชนอ าเภอ
ทุกอ าเภอ และไดร้บัการตอบกลบัมาไดจ้ านวน 388 ชุด มคี่าความเชื่อมัน่ .953 สถติทิีใ่ชว้เิคราะห์
ขอ้มลู ไดแ้ก่ การแจกแจงความถี ่รอ้ยละ ค่าเฉลีย่ สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน และวเิคราะหโ์ดยการ
วเิคราะหก์ารถดถอยพหคูณูเชงิเสน้ตรง  

ผลการวจิยัพบว่า 1) ระดบัปัจจยัทีส่ง่ผลต่อการด าเนินงานป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพตดิ
ในหมู่บา้นกองทุนแม่ของแผ่นดนิ ในพืน้ทีจ่งัหวดัเลย โดยรวมอยู่ในระดบัมาก 2) ผลการวเิคราะห์
ระดบัการด าเนินงานป้องกนัปัญหายาเสพตดิ ในหมู่บา้นกองทุนแม่ของแผ่นดนิ ในพืน้ทีจ่งัหวดัเลย 
โดยรวมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด 3) ผลการวเิคราะหร์ะดบัการด าเนินงานแกไ้ขปัญหายาเสพตดิ         
ในหมู่บา้นกองทุนแม่ของแผ่นดนิ ในพืน้ทีจ่งัหวดัเลย โดยรวมอยู่ในระดบัมาก 4) ผลการวเิคราะห์
ปัจจยัทีส่่งผลต่อการด าเนินงานป้องกนัปัญหายาเสพตดิ พบว่า ปัจจยัวงจรคุณภาพมคีวามสมัพนัธก์บั
การด าเนินงานป้องกนัปัญหายาเสพตดิในหมู่บา้นกองทุนแม่ของแผ่นดนิ ในพืน้ทีจ่งัหวดัเลย อยู่ใน
ระดบัสงูมาก และปัจจยัวงจรคุณภาพสามารถอธบิายความแปรปรวนของ การด าเนินงานป้องกนัปัญหา
ยาเสพตดิได ้รอ้ยละ 61.8 และสว่นทีเ่หลอือกี รอ้ยละ 38.2 เป็นปัจจยัอื่นทีไ่ม่ไดร้วมอยู่ในการศกึษาวจิยันี้ 
และปัจจยัวงจรคุณภาพสง่ผลต่อการด าเนินงานป้องกนัปัญหายาเสพตดิในหมู่บา้นกองทุนแม่ของแผ่นดนิ
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ในพืน้ทีจ่งัหวดัเลย อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และปัจจยัวงจรคุณภาพมอีทิธพิลต่อการ
ด าเนินงานป้องกนัปัญหายาเสพตดิ โดยเรยีงจากมากไปหาน้อย ดงันี้ การปรบัปรุง การตรวจสอบและ
ประเมนิผลการปฏบิตัติามแผน การวางแผน ตามล าดบั 5) ผลการวเิคราะหปั์จจยัทีส่ง่ผลต่อการ
ด าเนินงานแก้ไขปัญหายาเสพพบว่า ปัจจยัวงจรคุณภาพมคีวามสมัพนัธก์บัการด าเนินงานแก้ไขปัญหา
ยาเสพตดิ ในหมู่บา้นกองทุนแม่ของแผ่นดนิ ในพืน้ทีจ่งัหวดัเลย อยู่ในระดบัสงูมาก และปัจจยัวงจร
คุณภาพสามารถอธบิายความแปรปรวนของ การด าเนินงานแกไ้ขปัญหายาเสพตดิได ้รอ้ยละ 64 และ
สว่นทีเ่หลอือกีรอ้ยละ 36 เป็นปัจจยัอื่นทีไ่ม่ไดร้วมอยู่ในการศกึษาวจิยันี้ และปัจจยัวงจรคุณภาพส่งผล
ต่อการด าเนินงานแกไ้ขปัญหายาเสพตดิในหมู่บา้นกองทุนแม่ของแผ่นดนิ ในพืน้ทีจ่งัหวดัเลย อย่างมี
นยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และปัจจยัวงจรคุณภาพมอีทิธพิลตอ่การด าเนินงานแกไ้ขปัญหายาเสพตดิ 
โดยเรยีงจากมากไปหาน้อย ดงันี้ การตรวจสอบและประเมนิผล การวางแผน การปรบัปรุง การปฏบิตัิ
ตามแผน ตามล าดบั 6) ขอ้เสนอแนะเกี่ยวกบัปัจจยัทีส่ง่ผลต่อการด าเนินงานป้องกนัและแกไ้ขปัญหา
ยาเสพตดิในหมู่บา้นกองทุนแม่ของแผ่นดนิ ในพืน้ทีจ่งัหวดัเลย เน้นการบูรณาการหลกั PDCA 
พฒันาการวางแผนโดยเน้นการมสีว่นร่วม และทบทวนประสทิธภิาพของการปฏบิตังิาน (Do) 

 
ค าส าคญั: หมู่บา้นกองทุนแม่ของแผ่นดนิ, ยาเสพตดิ, การด าเนินการป้องกนัปัญหายาเสพตดิ ,   

การด าเนินการแกไ้ขปัญหายาเสพตดิ, ประชาชน 
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Abstract 

The objectives of this research were to examine the implementation methods of drug 
prevention and the strategies for drug solutions within the Queen Sirikit’s Royal Fund 
Villages in Loei Province. The study targeted a population of 5,116 chairpersons or 
representatives of the fund committees. Utilizing the Taro Yamane (1976) formula with a 
95% confidence level and a 5% margin of error, a sample size of 371 was determined. 
Data were collected from 388 valid respondents through questionnaires distributed via 
District Community Development Offices, yielding a high reliability coefficient of .953. 
Statistical analyses included frequency, percentage, mean, standard deviation, and Multiple 
Linear Regression (MLR). 
The research findings were as follows: 
1) The overall level of factors affecting the performance of drug prevention and solution 
operations was high.  
2) The operational performance for drug prevention reached the highest level, while  
3) the performance for drug solutions was evaluated at a high level. 
4) The Quality Cycle factor (PDCA) had a very high correlation with drug prevention 
operations. This factor explained 61.8% of the variance in prevention operations, with the 
remaining 38.2% attributed to other factors not included in this study. The Quality Cycle 
significantly affected prevention operations at a .05 statistical level. The influences, ranked 
from highest to lowest, were: Act (Improvement), Check (Evaluation), and Plan.  
5) The Quality Cycle factor had a very high correlation with drug solution operations and 
explained 64% of the variance, while 36% was due to other factors. It significantly affected 
solution operations at a .05 level. The influences, ranked from highest to lowest, were: 
Check (Evaluation), Plan, Act (Improvement), and Do (Implementation).  
6) Policy recommendations emphasize the systemic integration of the PDCA framework, 
specifically prioritizing participatory planning and the continuous review of Program 
Implementation (Do) efficiency to ensure the sustainability of drug prevention and solution initiatives. 
Keywords: Queen Sirikit's Royal Fund Villages in Loei Province, Drug, Drug prevention 
Operations, Drug Solution Operations, People, 
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บทน า 

 ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 

 ปัญหาสงัคมทีส่ าคญัทีป่ระเทศไทยเผชญิอยู่ นบัเป็นปัญหาทีถ่อืไดว้่าเป็นภยัรา้ยแรงบัน่
ทอนท าลาย มวลมนุษยชาตแิละความมัน่คงของประเทศ ก่อใหเ้กดิผลเสยีหายต่อสุขภาพกายและ
สุขภาพจติ ท าใหเ้กดิความเสยีหายดา้นก าลงัคน ซึ่งถอืเป็นทรพัยากรส าคญัในการพฒันาประเทศ
นัน่กค็อืปัญหายาเสพตดิ แต่ปัญหายาเสพตดิมใิช่สิง่ทีภ่าครฐัจะเขา้ด าเนินการ ป้องกนั แกไ้ข และ
เอาชนะไดโ้ดยฝ่ายเดยีว จ าเป็นตอ้ง ไดร้บัความร่วมมอืจากประชาชน ชุมชน และสงัคมโดยรวม 
(ประจวบ แหลมหลกั และคณะ 2557,หน้า 3) 
  กองทุนแม่ของแผ่นดนิเป็นแนวทางการแกไ้ขปัญหายาเสพตดิทีส่มเดจ็พระนางเจา้สริกิติิ ์
พระบรมราชนิีนาถ พระบรมราชชนนีพนัปีหลวง ไดพ้ระราชทานพระราชทรพัยส์ว่นพระองค ์ใหไ้ว้
แก่หมู่บา้นและชุมชนเพือ่เป็นขวญัก าลงัใจ ในการแกไ้ขปัญหายาเสพตดิใหก้บัหมู่บา้นและชุมชนจงึ
เรยีกพระราชทรพัยพ์ระราชทาน นี้ว่า “กองทุนแม่ของแผ่นดนิ” และ มกีารเรยีกชื่อหมู่บา้นทีไ่ดร้บั
กองทุนแม่ของแผ่นดนิว่า “หมู่บา้นกองทุนแม่ของแผ่นดนิ” (กรมการพฒันาชุมชน 2562, หน้า 1) 
 จงัหวดัเลยในสถานการณ์ปัจจุบนัปัญหายาเสพตดิในแต่ละหมู่บา้น ชุมชน ยงัคงมคีวาม
รุนแรงโดยเฉพาะผูเ้สพ ผูต้ดิยาเสพตดิ ผูม้อีาการทางจติจากการใชย้าเสพตดิและกลุ่มเสีย่ง กลุ่ม
เปราะบาง ทีย่งัคงแฝงตวัอยู่ในหมู่บา้น ชุมชน โดยไม่ไดร้บัการคดักรองหรอืเข้ารบัการบ าบดัรกัษา
อย่างต่อเนื่อง อกีทัง้กลุ่มผูป่้วยยาเสพตดิทีผ่่านการบ าบดัรกัษาแลว้กลบัคนืสูห่มู่บา้น ชุมชน ยงัตอ้ง
มกีารตดิตามและฟ้ืนฟูสภาพร่างกายและจติใจอย่างต่อเนื่อง เพือ่ป้องกนัการสรา้งความเดอืดรอ้น
ใหแ้ก่ผูอ้ื่น สามารถด ารงชวีติตนเองในหมู่บา้น  ชุมชน ได้อย่างปกตสิุข โดยไม่หวนกลบัไปสูว่งจร
ยาเสพตดิอกี ดงันัน้การบูรณาการร่วมกนัระหว่างภาคราชการ ภาคประชาชน และภาคเีครอืข่าย 
เป็นกลไกส าคญัในการแกไ้ขปัญหายาเสพตดิในหมู่บา้น ชุมชน อย่างยัง่ยนื (ภทัรวุฒ ิบุญลอื, 2568) 

ดงันัน้ การศกึษาปัจจยัทีม่อีทิธพิลต่อการด าเนินงานป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพตดิ ใน
หมู่บา้นกองทุนแม่ของแผ่นดนิ ในพืน้ทีจ่งัหวดัเลย จงึมคีวามส าคญัอย่างยิง่ การศกึษาครัง้น้ีมุ่งเน้น
การเกบ็รวบรวมขอ้มลูจากผูแ้ทนกองทุนแม่ของแผ่นดนิ ในจงัหวดัเลย เพือ่ท าความเขา้ใจถงึปัจจยั
ทีเ่อือ้ต่อความส าเรจ็ตลอดจน ขอ้จ ากดัในการด าเนินงาน ผลการศกึษาดงักล่าวคาดว่าจะช่วยให้
สามารถระบุแนวทางทีเ่หมาะสมในการเสรมิสรา้งศกัยภาพของกองทุนแม่ของแผ่นดนิในพืน้ทีเ่พือ่
สรา้งชุมชนทีเ่ขม้แขง็และยัง่ยนืต่อไป 
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วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
 1. เพือ่ศกึษาวธิกีารด าเนินการป้องกนัปัญหายาเสพตดิ ในหมู่บา้นกองทุนแม่ของแผ่นดนิ       
ในพืน้ทีจ่งัหวดัเลย 
 2. เพือ่ศกึษาวธิกีารด าเนินการแกไ้ขปัญหายาเสพตดิ ในหมู่บา้นกองทุนแม่ของแผ่นดนิ           
ในพืน้ทีจ่งัหวดัเลย 

สมมติฐาน 
 1. ปัจจยัวงจรคุณภาพสง่ผลต่อการด าเนินงานป้องกนัปัญหายาเสพตดิในหมู่บา้นกองทุนแม่
ของแผ่นดนิ ในพืน้ทีจ่งัหวดัเลย  
 2. ปัจจยัวงจรคุณภาพส่งผลต่อการด าเนินงานแก้ไขปัญหายาเสพตดิในหมู่บ้านกองทุนแม่
ของแผ่นดนิ ในพืน้ทีจ่งัหวดัเลย 

ขอบเขตการวิจยั 
 การวจิยัในครัง้นี้เป็นการวจิยัเชงิปรมิาณใชว้ธิกีารส ารวจด้วยแบบสอบถาม โดยก าหนด
ขอบเขต  การวจิยั ดงันี้ 
 1. ประชากร ประกอบดว้ย ประธานคณะกรรการกองทุนแม่ของแผ่นดนิ หรอืผูแ้ทนทีเ่ป็น
คณะกรรมการกองทุนแม่ของแผ่นดนิ ในจงัหวดัเลย ทัง้หมด 457 หมู่บา้น ๆ ละ 1 คน โดยเกบ็จาก
ประชากรทัง้หมด (ส านกังานพฒันาชุมชนจงัหวดัเลย,2568) 
 2. ดา้นพืน้ทีก่ารวจิยั ผูว้จิยัจะท าการศกึษาวจิยัในพืน้ทีจ่งัหวดัเลย ทีเ่ป็นหมู่บา้นกองทุนแม่
ของแผ่นดนิ ทัง้หมด 457 หมู่บา้น 
 3. ดา้นขอบเขตดา้นระยะเวลา เกบ็รวบรวมขอ้มลูระหว่างเดอืนตุลาคม - พฤศจกิายน 2568 
 4. ดา้นตวัแปรการวจิยั ทีเ่กีย่วขอ้งกบัการศกึษา ประกอบดว้ย 
     4.1 ตวัแปรตน้ (Independent Variable) ดงันี้ 
  4.1.1 ปัจจยัดา้นประชากรศาสตร ์ประกอบดว้ย อาย ุเพศ ระดบัการศกึษา อาชพี 

รายไดค้รวัเรอืน 
          4.1.2 ปัจจยัวงจรคุณภาพ การวางแผน (Plan) การปฏบิตั ิ(Do) การตรวจสอบและ
ประเมนิผล (Check) การปรบัปรุง (Action) 

4.2 ตวัแปรตาม (Dependent Variable)  
4.2.1  การด าเนินงานป้องกนัปัญหายาเสพตดิในหมู่บา้นกองทุนแม่ของแผ่นดนิ        

ในพืน้ทีจ่งัหวดัเลย 
4.2.2 การด าเนินงานแกไ้ขปัญหายาเสพตดิในหมู่บา้นกองทุนแม่ของแผ่นดนิ ใน

พืน้ทีจ่งัหวดัเลย 
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วรรณกรรมและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
แนวทางเก่ียวกบัการด าเนินงานกองทุนแม่ของแผ่นดิน 

 กองทุนแม่ของแผ่นดนิ เป็นยุทธศาสตรพ์ระราชทานของสมเดจ็พระนางเจา้สริกิติิ ์
พระบรมราชนิีนาถ พระบรมราชชนนีพนัปีหลวง ทรงห่วงใยต่อวกิฤตมิหนัตภยัจากปัญหายาเสพตดิ 
โดยมเีป้าหมายในการขจดัปัญหายาเสพตดิใหไ้ดผ้ลอย่างยัง่ยนืดว้ยพลงัสามคัคขีองชาวบา้น ให้
พึง่พาตนเองบนพืน้ฐานของทุนทางสงัคมทีม่อียู่และต่อยอดไปสูก่ารแกไ้ขปัญหาทีย่ ัง่ยนืดว้ยปรชัญา
เศรษฐกจิแบบพอเพยีง มเีจตนารมณ์สงูสุดเพือ่มุ่งหวงัใหเ้ป็นศูนยร์วมของคนในชุมชนในการ 
ร่วมกนัประกอบกรรมดเีป็นการน้อมน ายุทธศาสตรพ์ระราชทานของสมเดจ็พระนางเจา้สริกิติิ ์
พระบรมราชนิีนาถ พระบรมราชชนนีพนัปีหลวง ในงานพฒันาทัง้มวลมุ่งเน้นใหพ้สกนิกรมอีาชพี
สรา้งรายได ้สง่เสรมิเศรษฐกจิพอเพยีง ฟ้ืนฟูวฒันธรรมสบืทอดภูมปัิญญาทอ้งถิน่และปกป้องรกัษา
ทรพัยากรธรรมชาตโิดยการพึง่พาความเขม้แขง็ของตนเองร่วมกนัขจดัปัญหายาเสพตดิ บนพืน้ฐาน
ของการใหอ้ภยัทางสงัคม ใหค้วามรูร้กัสามคัค ีสรา้งความสมานฉนัท์ของคนในชุมชนร่วมกนั
เอาชนะปัญหาอุปสรรคต่าง ๆดว้ยแนวทางสนัต ิการสรา้งพลงัแห่งความดงีาม 

แนวทางเก่ียวกบัวิธีการป้องกนัปัญหายาเสพติด  

ป้องกนัยาเสพตดิใหส้อดคลอ้งกบัสภาพปัญหาสภาพแวดลอ้มในอนาคตและกรอบแนวคดิ
ใหม่ดว้ยการเสรมิสรา้งใหก้ลุ่มเป้าหมายรูเ้ท่าทนัยาเสพตดิมทีศันคตแิละแนวทางการปฏบิตัทิี่
เหมาะสมลดปัจจยัเสีย่งและเพิม่ปัจจยับวก เพือ่สรา้งสภาพแวดลอ้มส าหรบัป้องกนักลุ่มเป้าหมาย
ไม่ใหยุ้่งเกีย่วกบัยาเสพตดิและการใชย้าเสพตดิในทางทีผ่ดิ รวมทัง้ด ารงชวีติอย่างปลอดภยัจาก   
ยาเสพตดิโดยระดมความร่วมมอืจากทุกภาคสว่นทีเ่กีย่วขอ้งและการมสีว่นร่วมของประชาชนในการ
ด าเนินงานโดยใหค้วามส าคญัทัง้ในระดบับุคคลครอบครวัชุมชนและสงัคม 

แนวทางเก่ียวกบัวิธีการแก้ไขปัญหายาเสพติด  
 1. กรอบทศิทางการแกไ้ขปัญหายาเสพตดิ บรหิารการแกไ้ขผูเ้สพอย่างบูรณาการโดยยดึ
หลกัปัจเจกบุคคลบนพืน้ฐานของหลกัการทางสาธารณสุขและสทิธมินุษยชนเพือ่ลดผลกระทบต่อ
ครอบครวัชุมชนและสงัคม ปราบปรามท าลายเครอืขา่ยการคา้ยาเสพตดิในระดบัต่างๆดว้ยมาตรการ
ทางทรพัยส์นิและบูรณาการอ านาจทางกฎหมายและกระบวนการยุตธิรรมทัง้ระบบบนพืน้ฐานการใช้
กฎหมายทีเ่ป็นธรรมยดึหลกันิตธิรรมและสทิธมินุษยชน ป้องกนัผูท้ีม่โีอกาสเขา้ไปเกี่ยวขอ้งกบั    
ยาเสพตดิลดผลกระทบต่อสงัคมสรา้งพืน้ทีป่ลอดภยัและภูมคิุม้กนัใหป้ระชาชนทุกช่วงวยัปลอดภยั
จากยาเสพตดิ ขยายการแก้ไขปัญหายาเสพตดิในระดบัพืน้ทีแ่บบบูรณาการใหค้รอบคลุมบรบิทของ
ปัญหายาเสพตดิในทุกมติเิน้นการสง่เสรมิและขยายบทบาทของกลไกในระดบัพืน้ทีส่รา้งการมสีว่น
ร่วมของภาคประชาชนและองคก์รต่างๆบนพืน้ฐานของการกระจายบทบาทและทรพัยากรอย่างเหมาะสม 
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2. แนวทางการบ าบดัฟ้ืนฟูผูใ้ชย้าเสพตดิ โดยใชชุ้มชนเป็นศูนยก์ลาง การจดัโครงสรา้ง/สาย
สมัพนัธข์องผูน้ าชุมชน ทัง้แบบเป็นและไม่เป็นทางการ เพือ่ขบัเคลื่อน ทรพัยากรของชุมชน ในการ
ป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพตดิ ทัง้ทางตรงและทางออ้ม ไดแ้ก่ แรงจงูใจ ในการท างานของผูน้ า
และทมีงาน พฒันาการของสมัพนัธภาพภายในพืน้ที ่กระบวนการท างานเป็นทมี ตามบรบิทใน
ชุมชน การเรยีนรูแ้ละสะสมองคค์วามรู/้ประสบการณ์ภายในชุมชน ไดแ้ก่ การวางเป้าหมายการ
ด าเนินงาน ร่วมกนั การจดัโครงสรา้งและระบบการท างาน การวางแผนงาน การทบทวน
สถานการณ์ การเกบ็รวบรวม ขอ้มลู วเิคราะหแ์ละใชผ้ล การแกไ้ขปัญหาต่างๆ ทีเ่กดิขึน้ 
กระบวนการตดัสนิใจปรบัปรุงเป้าหมาย ทศิทาง และแผนการท างานร่วมกนั 

แนวคิดท่ีเก่ียวข้องกบัวงจรคณุภาพ (PDCA) 
PDCA คอื วงจรทีพ่ฒันามาจากวงจรทีค่ดิคน้โดย วอลท์เตอร ์ซวิฮารท์ (Walter Shewhart) 

ผูบุ้กเบกิการใชส้ถติสิ าหรบัวงการอุตสาหกรรม และต่อมาวงจรนี้ เริม่เป็นทีรู่จ้กักนั มากขึน้ เมื่อ เอด
วารด์ เดมมิง่ (W.Edwards Deming) ปรมาจารยด์า้นการบรหิารคุณภาพ เผยแพร่ ใหเ้ป็นเครื่องมอื
ส าหรบัการปรบัปรุงกระบวนการของการท างานของพนกังานภายในโรงงานใหด้ยีิง่ขึน้ และ ช่วย
คน้หาปัญหาอุปสรรคในแต่ละขัน้ตอนการผลติโดยพนกังานเอง จนวงจรนี้เป็นทีรู่จ้กักนัในอกีชื่อ ว่า 
“วงจรเดมมิง่” ต่อมาพบว่า แนวคดิในการใชว้งจร PDCA นัน้สามารถทีจ่ะน ามาใชไ้ดก้บัทุกกจิกรรม 
จงึจะท าใหเ้ป็นทีรู่จ้กักนัอย่างแพร่หลายมากขึน้ทัว่โลก PDCA เป็นอกัษรน าของศพัทภ์าษาองักฤษ 
4 ค า คอื P : Plan = วางแผน D : DO = ปฏบิตัติามแผน C : Check = ตรวจสอบ / ประเมนิผล 
และน าผลประเมนิมาวเิคราะห ์A : Action = ปรบัปรุงการด าเนินการใหเ้หมาะสมตามผลการ
ประเมนิ 

แนวคิดท่ีเก่ียวข้องกบัปัญหายาเสพติด 

ยาเสพตดิ หมายถงึ ยา สารเคม ีหรอืวตัถุชนิดใด ๆ ทีเ่กดิขึน้ตามธรรมชาต ิหรอืสงัเคราะห์
ขึน้ เมื่อน าเขา้ สูร่่างกายไม่ว่าจะโดยวธิรีบัประทาน ดม สบู ฉีด หรอืดว้ยวธิกีารใด ๆ แลว้ ท าให้
เกดิผลต่อร่างกายและจติใจ ลกัษณะส าคญัของยาเสพตดิจะท าใหเ้กดิอาการต่อผูเ้สพ ดงันี้ 

 1. เกดิอาการดือ้ยาหรอืตา้นยา และเมื่อตดิแลว้ ตอ้งการใชส้ารนัน้ในปรมิาณมากขึน้ 
 2. เกดิอาการขาดยา ถอนยา หรอือยากยา เมื่อใชส้ารนัน้เท่าเดมิ ลดลง หรอืหยุดใช ้
 3. มคีวามตอ้งการเสพทัง้ทางร่างกายและจติใจอย่างรุนแรงตลอดเวลา 
 4. สุขภาพร่างกายทรุดโทรมลง เกดิโทษต่อตนเอง ครอบครวัผูอ้ื่น สงัคมและประเทศชาต ิ 
งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
สุพล เชื่อมพงษ์ (2560) ศกึษา รายงานการประเมนิโครงการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา       

ยาเสพตดิโดยใชก้ระบวนการบรหิารคุณภาพของ ทีร่ะบุว่า กระบวนการบรหิารอย่างมคีุณภาพ    
ซึง่มขี ัน้ตอนการบรหิาร 4 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 1) ขัน้ตอนการวางแผน (Plan : P) หมายถงึ การก าหนด
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วตัถุประสงค ์เป้าหมาย และวธิกีาร ทีจ่ะน ามาปฏบิตัเิพือ่ใหบ้รรลุตามเป้าหมาย 2) ขัน้ตอนการ
ปฏบิตั ิ(Do : D) หมายถงึ ขัน้ตอนของ การปฏบิตังิาน เพือ่ลงมอืปฏบิตัแิละรวบรวมขอ้มลู 
เพือ่ประกอบการตดัสนิใจ 3) ขัน้ตอนของ การตรวจสอบ (Check: C) หมายถงึ การตรวจสอบและ
ประเมนิผลลพัธข์องการปฏบิตัติามแผน และ 4) ขัน้ตอนการปรบัปรุง (Action : A) หมายถงึ      
การทบทวนแผนงานเพือ่ปรบัปรุงและวธิกีาร ด าเนินการใหเ้หมาะสม 

สายสุดา สุขแสง และคณะ (2560) ศกึษา รปูแบบการเฝ้าระวงัในการป้องกนัและแก้ไข
ปัญหายาเสพตดิโดยภาคประชาชน กรณีศกึษา ต.สาคร อ.ท่าแพ จ.สตูล และ ต.ควนร ูอ.รตัภูม ิ    
จ.สงขลา ทีร่ะบุว่า การเฝ้าระวงัในรปูแบบต่าง ๆ ในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพตดิ โดยภาค
ประชาชนนัน้ เมื่อน ารูปแบบวงจรคุณภาพ PDCA มาจบัพบว่าภาคประชาชนมกีารท างานทีเ่ป็น
ระบบ มรีูปแบบทีช่ดัเจนตัง้แต่เริม่ การวางแผน การน าแผนทีว่างไวม้าปฏบิตั ิการตรวจสอบผลลพัธ์
ทีไ่ด ้และหากไม่ไดผ้ลลพัธ์ตามทีค่าดหมายไว ้จะตอ้งท าการทบทวนแผนการโดย เริม่ตน้ใหม่อกี
ครัง้หนึ่ง และท าตามวงจรคุณภาพซ ้าอกี 

วฑิรูย ์สมิะโชคด ี(2541) กล่าวไวว้่า วงจรคุณภาพ (PDCA) เป็นกจิกรรมทีจ่ะ น าไปสูก่าร
ปรบัปรุงงานและการควบคุมอย่างเป็นระบบอนัประกอบดว้ย การวางแผน (Plan) การน า แผนไป
ปฏบิตั ิ(Do) การตรวจสอบ (Check) และการปรบัปรุงแกไ้ข (Act) กล่าวคอื จะเริม่จาก การวางแผน   
การน าแผนทีว่างไวม้าปฏบิตักิารตรวจสอบผลลพัธท์ีไ่ด ้และหากไม่ไดผ้ลลพัธต์ามที ่คาดหมายไว ้
จะตอ้งท าการทบทวนแผนการโดยเริม่ตน้ใหม่อกีครัง้หนึ่งและท าตามวงจรคุณภาพซ ้าอกี เมื่อวงจร
คุณภาพหมุนซ ้าไปเรื่อย ๆ จะท าใหเ้กดิการปรบัปรุงงานและท าใหร้ะดบัผลลพัธส์งูขึน้เรื่อย ๆ ดงันัน้ 
การกระท าตามวงจรคุณภาพ จงึเท่ากบัการสรา้งคุณภาพทีน่่าเชื่อถอืมากขึน้โดยจุดเริม่ต้นของวงจร
คุณภาพอยู่ทีก่ารพยายามตอบค าถามใหไ้ดว้่า ท าอย่างไรจงึจะดขีึน้ 

วนัชนะ ดวงจนัทรท์พิย ์(2566)  ทีศ่กึษาบทบาทของผูน้ าชุมชนและการมสีว่นร่วมของ
ประชาชนทีส่ง่ผลต่อสมัฤทธิผ์ลตามมาตรการการป้องกนัปัญหายาเสพตดิในพืน้ทีอ่ าเภอบา้นม่วง 
จงัหวดัสกลนครระบุว่า การเปิดโอกาสใหป้ระชาชนมสีว่น ร่วมในการก าหนดกจิกรรมต่าง ๆ ร่วมมอื 
ร่วมปรกึษา วางแผน ด าเนินการพฒันา  กจิกรรม ร่วมรบัรูเ้สนอความเหน็ในการตดัสนิใจ ร่วม
ตดัสนิใจ ร่วมรบัประโยชน์ ร่วม ตดิตามตรวจสอบโดยเขา้มามสีว่นเกี่ยวขอ้งในกจิกรรมรปูแบบ   
ต่าง ๆ เพือ่บรรลุ วตัถุประสงคร์่วมกนั 
วิธีด าเนินการวิจยั 
 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง เป็นคณะกรรมการหมู่บา้นกองทุนแม่ของแผ่นดนิระดบัหมู่บา้น    
จ านวน 388 ชุด โดย ก าหนดหมู่บา้นกองทุนแม่ของแผ่นดนิ 1 หมู่บา้น ต่อกลุ่มตวัอย่าง 1 คน  
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
เครื่องมอืทีผู่ว้จิยัใชเ้กบ็ขอ้มูลในการวจิยัครัง้นี้ คอื แบบสอบถาม (Questionnaire) ในการ

สอบถามกลุ่มตวัอย่าง ซึง่แบบสอบถามจะแบ่งออกเป็น 5 ตอน 43 ขอ้ค าถาม 
ตอนที ่1 ปัจจยัดา้นประชากรศาสตรข์องผูต้อบแบบสอบถาม ประกอบดว้ย  
ตอนที ่2 ปัจจยัทีส่่งผลต่อการด าเนินงานป้องกนัและแก้ไขปัญหายาเสพตดิ ในหมู่บา้นกองทุน

แม่ของแผ่นดนิ ประกอบดว้ย 
ตอนที ่3 การด าเนินงานป้องกนัปัญหายาเสพตดิ ในหมู่บา้นกองทุนแม่ของแผ่นดนิ 
ตอนที ่4 การด าเนินงานแก้ไขปัญหายาเสพตดิ ในหมู่บา้นกองทุนแม่ของแผ่นดนิ  
ตอนที ่5 ขอ้เสนอแนะและความคดิเหน็เพิม่เตมิ 

ผลการวิจยั 
1. ผูต้อบแบบสอบถาม คอื คณะกรรมการหมู่บา้นกองทุนกองทุนแม่ของแผ่นดนิในหมู่บา้น 

หมู่บา้นละ 1 คน รวมทัง้สิน้ 388 คน โดยเป็นบา้นกองทุนแม่ของแผ่นดนิทัง้ 388 หมู่บา้น พบว่า ผูต้อบ
แบบสอบถามสว่นใหญ่เป็นเพศหญงิ จ านวน 202 คน คดิเป็นรอ้ยละ 52.06 และเป็นเพศชาย จ านวน 186
คน คดิเป็นรอ้ยละ 47.94 สว่นใหญ่มอีายุระหว่าง 51-60 ปี คดิเป็นรอ้ยละ 36.60 ระดบัการศกึษาสว่นใหญ่
อยู่ในระดบัมธัยมศกึษาตอนตน้/ปลาย จ านวน 278 คน คดิเป็นรอ้ยละ 71.65 ผูต้อบแบบสอบถามสว่น
ใหญ่มอีาชพีเกตรกร จ านวน 251 คน คดิเป็นรอ้ยละ 64.69 และกระจายอยู่ในทุกอ าเภออย่างทัว่ถงึ  

2. ผลการวเิคราะหปั์จจยัทีส่ง่ผลต่อการด าเนินงานป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพตดิในหมู่บา้น
กองทุนแม่ของแผ่นดนิ ในพืน้ทีจ่งัหวดัเลย พบว่า ปัจจยัทีส่่งผลต่อการด าเนินงานป้องกนัและแกไ้ขปัญหา

ยาเสพตดิ ในหมู่บา้นกองทุนแม่ของแผ่นดนิ ในพืน้ทีจ่งัหวดัเลย โดยรวมอยู่ในระดบัมาก ( x̄ = 4.13) เมื่อ

จ าแนกเป็นรายดา้นพบว่าอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด 1 ดา้น คอื การวางแผน ( x = 4.21) อยู่ในระดบัมาก จ านวน 

3 ดา้น โดยเรยีงล าดบัจากค่าเฉลีย่จากมากไปหาน้อย คอื การปฏบิตั ิ( x = 4.15) การปรบัปรุง            

( x = 4.10) การตรวจสอบและประเมนิผล ( x = 4.08) 
 3. ผลการวเิคราะหก์ารด าเนินงานป้องกนัปัญหายาเสพตดิ ในหมู่บา้นกองทุนแม่                
ของแผ่นดนิ ในพืน้ทีจ่งัหวดัเลยการด าเนินงานป้องกนัปัญหายาเสพตดิ ในหมู่บา้นกองทุนแม่ของ

แผ่นดนิ ในพืน้ทีจ่งัหวดัเลย โดยรวมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด ( x = 4.29) เมื่อจ าแนกเป็นรายขอ้พบว่า 
มขีอ้ทีอ่ยู่ในระดบัมากทีสุ่ด จ านวน 5 ขอ้ โดยเรยีงล าดบัจากค่าเฉลีย่จากมากไปหาน้อย ดงันี้ ขอ้ 1. ผูน้ า
หมู่บา้นเขา้ร่วมประชุมเพือ่รบัทราบนโยบายรฐับาลในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพตดิ จากจงัหวดั

หรอือ าเภอ ( x = 4.58) ขอ้ 2. ผูน้ าน าแผนงานป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพตดิไปแจง้ใหช้าวบา้นใน

หมู่บา้นทราบ ( x = 4.48) ขอ้ 3. หมู่บา้นของท่านมแีผนการด าเนินงานป้องกนัยาเสพตดิอย่างชดัเจน 



10 
 

เป็นลายลกัษณ์อกัษร ( x = 4.27) ขอ้ 6. หมู่บา้นของท่านมกีารจดัเวทปีระชาคมหมู่บา้นเพือ่ส ารวจ

ผูม้พีฤตกิรรมเขา้ไปเกีย่วขอ้งกบัยาเสพตดิ ( x = 4.23)  และอยู่ในระดบัมาก จ านวน 3 ขอ้ โดย
เรยีงล าดบัจากค่าเฉลีย่จากมากไปหาน้อย ดงันี้ ขอ้ 4. ประชาชนในหมู่บา้นร่วมกนัก าหนด กฎ กตดิ

กา มาตรการทางสงัคม เพือ่น ามาใชก้บัผูท้ีเ่ขา้ไปยุ่งเกีย่วกบัยาเสพตดิ ( x = 4.19) ขอ้ 8. หมู่บา้น
ของท่านน าผลการตรวจสอบประเมนิกจิกรรมป้องกนัยาเสพตดิมาปรบัปรุงการด าเนินงานในคราว

ต่อไป ( x = 4.16) และ ขอ้ 7. ประชาชนร่วมกนัตรวจสอบประเมนิผลกจิกรรมการป้องกนัยาเสพตดิ

ในหมู่บา้น ( x = 4.12) ตามล าดบั 
4. ผลการวเิคราะหก์ารด าเนินงานแกไ้ขปัญหายาเสพตดิ ในหมู่บา้นกองทุนแม่ของแผ่นดนิ 

ในพืน้ทีจ่งัหวดัเลย การด าเนินงานแกไ้ขปัญหายาเสพตดิ ในหมู่บา้นกองทุนแม่ของแผ่นดนิ ในพืน้ที่

จงัหวดัเลย โดยรวมอยู่ในระดบัมาก ( x = 4.17) เมื่อจ าแนกเป็นรายขอ้พบว่า มขีอ้ทีอ่ยู่ในระดบัมาก
ทีสุ่ด จ านวน 4 ขอ้ โดยเรยีงล าดบัจากค่าเฉลีย่จากมากไปหาน้อย ดงันี้ ขอ้ 4. หมู่บา้นของท่านตดิตามผู้

เสพทีอ่ยู่ระหว่างการบ าบดัฟ้ืนฟูและการคุมประพฤตขิองเจา้หน้าที ่( x = 4.27) ขอ้ 3. หมู่บา้นของท่าน

ด าเนินการตามแผนการแกไ้ขปัญหายาเสพตดิ ตามทีก่ าหนดไว ้( x = 4.25) ขอ้ 2. หมู่บา้นของท่าน
แยกประเภทผูเ้กีย่วขอ้งกบัยาเสพตดิ เช่น ผูเ้สพ ผูค้า้ ผูเ้สพและคา้ อย่างชดัเจน เพือ่ก าหนด

แนวทางด าเนินการอย่างเหมาะสม ( x = 4.23) และอยู่ในระดบัมาก จ านวน 5 ขอ้ โดยเรยีงล าดบั
จากค่าเฉลีย่จากมากไปหาน้อย ดงันี้ ขอ้ 9. หมู่บา้นของท่านน าผลการตรวจสอบประเมนิกจิกรรม

แกไ้ขปัญหายาเสพตดิมาปรบัปรุงการด าเนินงานในคราวต่อไป ( x = 4.17) ขอ้ 5. หมู่บา้นของท่าน

เตรยีมความพรอ้มชุมชน ครอบครวั เพือ่รองรบัผูผ้่านการบ าบดั กลบัเขา้สูห่มู่บา้น( x = 4.16) ขอ้ 8. 

ประชาชนร่วมกนัตรวจสอบประเมนิผลกจิกรรมการแก้ไขปัญหายาเสพตดิในหมู่บา้น ( x̄ = 4.14) ขอ้ 7. 
หมู่บา้นของท่านเชื่อมโยงเป็นเครอืขา่ยกบัหมู่บา้นอื่น เพือ่แลกเปลีย่นประสบการณ์ในการแกไ้ข

ปัญหายาเสพตดิ ( x = 4.10) และขอ้ 6. หมู่บา้นของท่านไดส้่งเสรมิอาชพีใหก้บัผูผ้่านการบ าบดั ( x = 3.98) 
ตามล าดบั 

5. ผลการวเิคราะหปั์จจยัทีส่่งผลต่อการด าเนินงานป้องกนัและแก้ไขปัญหายาเสพตดิ            
ในหมู่บา้นกองทุนแม่ของแผ่นดนิ ในพืน้ทีจ่งัหวดัเลย ปัจจยัวงจรคุณภาพสง่ผลต่อการ

ด าเนินงานแก้ไขปัญหายาเสพตดิอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ไดแ้ก่ การวางแผน การ
ตรวจสอบและประเมนิผล การปรบัปรุง และปัจจยัวงจรคุณภาพมอีทิธพิลต่อการด าเนินงานแก้ไขปัญหา
ยาเสพตดิ ซึง่เรยีงตามค่า Beta จากมากไปหาน้อยไดด้งันี้ การตรวจสอบและประเมนิผล  (ค่า Beta=.350) 
การวางแผน (ค่า Beta=.293) การปรบัปรุง (ค่า Beta=.291) การปฏบิตัติามแผน (ค่า Beta= -.048) 
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อภิปรายผล 
สมมตฐิานที ่1 ปัจจยัวงจรคุณภาพสง่ผลต่อการด าเนินงานป้องกนัปัญหายาเสพตดิ 
ผลการวจิยัพบว่า ปัจจยัวงจรคุณภาพ (PDCA) สง่ผลตอ่การด าเนินงานป้องกนัปัญหา    

ยาเสพตดิในหมู่บา้นกองทุนแม่ของแผ่นดนิในพืน้ทีจ่งัหวดัเลย อย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิโดย
สามารถอธบิายความแปรปรวนของการด าเนินงานป้องกนัปัญหายาเสพตดิ ซึง่บ่งชี้ว่าการใช้
หลกัการบรหิารจดัการอย่างมคีุณภาพมผีลต่อความส าเรจ็ในการป้องกนัปัญหายาเสพตดิของ
หมู่บา้น โดยปัจจยัวงจรคุณภาพทัง้หมดสง่ผลต่อการด าเนินงานป้องกนัปัญหายาเสพตดิ ไดแ้ก ่    
การวางแผน การปฏบิตั ิการตรวจสอบและประเมนิผล และการปรบัปรุง 

สมมตฐิานที ่2 ปัจจยัวงจรคุณภาพสง่ผลต่อการด าเนินงานแกไ้ขปัญหายาเสพตดิ 
 ผลการวจิยัพบว่า ปัจจยัวงจรคุณภาพ (PDCA) สง่ผลต่อการด าเนินงานแกไ้ขปัญหา 

ยาเสพตดิในหมู่บา้นกองทุนแม่ของแผ่นดนิในพืน้ทีจ่งัหวดัเลย อย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิโดยปัจจยั
วงจรคุณภาพทีส่ง่ผลต่อการด าเนินงานแกไ้ขปัญหายาเสพตดิ ไดแ้ก่ การวางแผน การตรวจสอบ
และประเมนิผล และการปรบัปรุง สว่นการปฏบิตั ิเป็นปัจจยัทีไ่ม่มนียัส าคญัทางสถติ ิซึง่อาจ
หมายความว่า การปฏบิตั ิ(การลงมอืท าตามแผน) เพยีงอย่างเดยีวไม่ไดเ้ป็นตวัก าหนดผลลพัธก์าร
แกไ้ขปัญหาอย่างมนีัยส าคญัเท่ากบัการตรวจสอบและวางแผนทีด่ ี

วตัถุประสงคท์ี ่1 เพือ่ศกึษาวธิกีารด าเนินการป้องกนัปัญหายาเสพตดิ ในหมู่บา้นกองทุนแม่
ของแผ่นดนิ ในพืน้ทีจ่งัหวดัเลย 

จากการศกึษาวธิกีารด าเนินการป้องกนัปัญหายาเสพตดิในหมู่บา้นกองทุนแม่ของแผ่นดนิ 
ผลการวจิยัพบว่า การด าเนินการป้องกนัปัญหายาเสพตดิในหมู่บา้นกองทุนแม่ของแผ่นดนิในพืน้ที่
จงัหวดัเลย โดยรวมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด ซึง่ชีใ้หเ้หน็ว่าหมู่บา้นกองทุนแม่ของแผ่นดนิในพืน้ที่
จงัหวดัเลย มวีธิกีารทีม่ปีระสทิธภิาพในการด าเนินการป้องกนัปัญหายาเสพตดิในหมู่บา้นกองทุนแม่
ของแผ่นดนิ สามารถน ามาอภปิรายเพือ่ระบุ วธิกีารด าเนินการของความส าเรจ็ตามหลกั วงจร
คุณภาพ (PDCA) ไดด้งันี้ 

1. การวางแผน วธิกีารด าเนินการป้องกนัปัญหายาเสพตดิทีพ่บ มดีงันี้ 
1) ผูน้ าหมู่บา้นเขา้ร่วมประชุมเพือ่รบัทราบนโยบายรฐับาลในการป้องกนัและแกไ้ข

ปัญหายาเสพตดิ จากจงัหวดัหรอือ าเภอ  
2) ผูน้ าน าแผนงานป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพตดิไปแจง้ใหช้าวบา้นในหมู่บา้น

ทราบ ซึง่เป็นการน านโยบายมากลัน่กรองและจดัท าแผนปฏบิตักิาร ในระดบัหมู่บา้น ซึง่เป็นการน า
นโยบายและทศิทางจากสว่นกลางมาแปลงเป็นแผนปฏบิตักิารในระดบัชุมชน 

3) หมู่บา้นมแีผนการด าเนินงานป้องกนัยาเสพตดิอย่างชดัเจนเป็นลายลกัษณ์อกัษร 
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2. การปฏบิตั ิวธิกีารด าเนินการป้องกนัปัญหายาเสพตดิทีพ่บ 
 1) ประชาชนในหมู่บา้นร่วมกนัก าหนด กฎ กตดิกา มาตรการทางสงัคม  
 2) หมู่บา้นด าเนินการป้องกนัยาเสพตดิตามแผนการด าเนินงานทีก่ าหนด  

3) หมู่บา้นมกีารจดัเวทปีระชาคมหมู่บา้นเพือ่ส ารวจผูม้พีฤตกิรรมเกีย่วขอ้งกบัยาเสพตดิ 
3. การตรวจสอบและประเมนิผล ประชาชนร่วมกนัตรวจสอบประเมนิผลกจิกรรมการ

ป้องกนัยาเสพตดิในหมู่บา้น  โดยวธิกีารตรวจสอบและเฝ้าระวงัเชงิพืน้ที่ ซึง่อาศยัการมสีว่นร่วม
ของประชาชน วธิกีารนี้ไม่ใช่เพยีงการนับจ านวนกจิกรรม แต่ว่าเป็นการประเมนิประสทิธผิล ของ
มาตรการป้องกนัที่ท าไปแลว้ โดยขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการตรวจสอบนี้คอืขอ้มลูส าคญัส าหรบัการ
ปรบัปรุงในขัน้ตอนต่อไป 

4. การปรบัปรุงหมู่บา้นน าผลการตรวจสอบประเมนิกจิกรรมป้องกนัยาเสพตดิมาปรบัปรุง
การด าเนินงานในคราวต่อไป เป็นวธิกีารทีเ่น้น การปรบัปรุงอย่างต่อเนื่อง โดยใชข้อ้มลูทีไ่ดจ้าก
การปฏบิตัจิรงิ เป็นขอ้มลูประกอบการตดัสนิใจ ซึง่จากผลการวจิยัปัจจยัวงจรคุณภาพ ในดา้นการ
ปรบัปรุงมอีทิธพิลตอ่การด าเนินงานป้องกนัปัญหายาเสพตดิสงูทีสุ่ด 

วตัถุประสงคท์ี ่2 เพือ่ศกึษาวธิกีารด าเนินการแกไ้ขปัญหายาเสพตดิ ในหมู่บา้นกองทุนแม่
ของแผ่นดนิ ในพืน้ทีจ่งัหวดัเลย 

ผลการวจิยัพบว่า การด าเนินการแกไ้ขปัญหายาเสพตดิในหมู่บา้นกองทุนแม่ของแผ่นดนิใน
พืน้ทีจ่งัหวดัเลย โดยรวมอยู่ในระดบัมาก แสดงใหเ้หน็ว่า เมื่อเกดิปัญหายาเสพตดิแลว้ 
คณะกรรมการและแกนน ามคีวามพรอ้มในการจดัการกบัปัญหาทีเ่กดิขึน้ โดยกจิกรรมทีม่กีาร
ด าเนินการมากทีสุ่ดคอื การตดิตามผูเ้สพทีอ่ยู่ระหว่างการบ าบดัฟ้ืนฟูและการคุมประพฤตขิอง
เจา้หน้าที ่ซึง่เมื่อพจิารณาจากกจิกรรมทีไ่ดค้่าเฉลีย่มากและมากทีสุ่ด วงจรคุณภาพ (PDCA) มจุีด
แขง็ทีข่ ัน้ตอน การตรวจสอบ (Check) และการลงมอืท า (Do) เพือ่ใหเ้กดิการคนืคนดสีูส่งัคมอย่างยัง่ยนื 
สามารถน ามาอภปิรายเพือ่ระบุ วธิกีารด าเนินการของความส าเรจ็ตามหลกัวงจรคุณภาพ (PDCA) ไดด้งันี้ 

1. การวางแผน เป็นวธิกีารแกไ้ขปัญหาเริม่ตน้จากการวางแผนรบัมอืกบับุคคลที่เขา้ไป
เกีย่วขอ้งกบัยาเสพตดิ โดยเน้นการสรา้งความชดัเจนของกลุ่มเป้าหมายและแนวทางปฏบิตัโิดยมวีธิกีาร 
คอื หมู่บา้นมแีผนการแกไ้ขปัญหายาเสพตดิอย่างชดัเจน ซึง่จะท าใหห้มู่บา้นมคีวามพรอ้มดา้น
นโยบายและแผนงาน 

2. การปฏบิตั ิโดยมุ่งเน้นทีก่าร "คนืคนดสีูส่งัคม" เป็นการสรา้งความเขม้แขง็ทางเศรษฐกจิ
และสงัคม ซึง่ช่วยลดปัจจยัเสีย่งดา้นความเครยีดและการว่างงาน อนัเป็นสาเหตุหลกัของการกลบัไป
เสพซ ้าและจากผลการวจิยั พบว่าการปฏบิตั ิ(การลงมอืท าตามแผน) เพยีงอย่างเดยีวไม่ไดเ้ป็น
ตวัก าหนดผลลพัธก์ารแกไ้ขปัญหายาเสพตดิในหมู่บา้นเท่ากบัการตรวจสอบและวางแผนทีด่ ีโดยมี
วธิกีารในขัน้ตอนการปฏบิตั ิดงันี้ 
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1) หมู่บา้นด าเนินการตามแผนการแกไ้ขปัญหายาเสพตดิ ตามทีก่ าหนดไว้ 
2) หมู่บา้นตดิตามผูเ้สพทีอ่ยู่ระหว่างการบ าบดัฟ้ืนฟูและการคุมประพฤตขิองเจา้หน้าที ่
3) หมู่บา้นเตรยีมความพรอ้มชุมชน ครอบครวั เพือ่รองรบัผูผ้่านการบ าบดั กลบัเขา้สูห่มู่บา้น 
4) หมู่บา้นสง่เสรมิอาชพีใหก้บัผูผ้่านการบ าบดั 
5) หมู่บา้นเชื่อมโยงเป็นเครอืขา่ยกบัหมู่บา้นอื่น เพือ่แลกเปลีย่นประสบการณ์ในการแกไ้ข

ปัญหายาเสพตดิ 
3. การตรวจสอบและประเมนิผล ประชาชนร่วมกนัตรวจสอบประเมนิผลกจิกรรมการแกไ้ข

ปัญหายาเสพตดิในหมู่บา้น โดยใชว้ธิกีาร ตดิตามและเฝ้าระวงัหลงัการรกัษา อาศยัความร่วมมอื
จากภาครฐั และ กลไกทางสงัคม ตดิตามอย่างใกลช้ดิและต่อเนื่อง ก่อนทีผู่ผ้่านการบ าบดัจะกลบัไป
เสพซ ้าอกี วธิกีารนี้เป็นปัจจยัวงจรคุณภาพทีม่อีทิธพิลต่อการด าเนินงานแกไ้ขปัญหายาเสพตดิสงูทีสุ่ด 

4. การปรบัปรุง เน้นการ เรยีนรูจ้ากผลลพัธ ์ทีเ่กดิขึน้จรงิวธิกีารนี้ท าใหม้าตรการฟ้ืนฟูและ
อาชพีทีจ่ดัใหผู้ผ้่านการบ าบดัมคีวาม ยดืหยุ่นและตอบโจทย ์ความตอ้งการของผูเ้สพยาเสพตดิได้
อย่างแทจ้รงิ หากพบว่าการตดิตามผลในรูปแบบใดมขีอ้บกพร่อง กจ็ะมกีาร "ปรบัปรุง" วธิกีาร
ตดิตามหรอืวธิกีารช่วยเหลอืในวงจร PDCA รอบถดัไป ซึง่น าไปสูก่ารพฒันากลไกการแกไ้ขปัญหา
ทีส่มบูรณ์และยัง่ยนืยิง่ขึน้ 

ข้อสนอแนะการวิจยั 

1. เน้นการบูรณาการหลกั PDCA: ควรสง่เสรมิใหค้ณะกรรมการหมู่บา้นกองทุนแม่ของ
แผ่นดนิใชห้ลกั วงจรคุณภาพ (PDCA) เป็นกรอบการบรหิารจดัการหลกัอย่างจรงิจงัในทุกขัน้ตอน  
โดยเน้นการจดัท าเครื่องมอืและกระบวนการ การตรวจสอบและประเมนิผล (Check) และ การ
ปรบัปรุง (Action) ใหไ้ดม้าตรฐานเดยีวกนั เนื่องจากเป็นปัจจยัทีม่อีทิธพิลสงูสุดต่อความส าเรจ็ของ
ทัง้การป้องกนัและการแกไ้ขปัญหา  

2. พฒันาการวางแผนโดยเน้นการมสีว่นร่วม: ควรสง่เสรมิใหม้กีารเพิม่สดัสว่นการมสีว่น
ร่วมของประชาชนในการ วางแผน (Plan) ใหม้ากขึน้ เนื่องจากเป็นขอ้ทีม่คี่าเฉลีย่การปฏบิตังิาน
ค่อนขา้งต ่าในกลุ่ม PDCA และมอีทิธพิลน้อยทีสุ่ดต่อการป้องกนัการเพิม่การมสีว่นร่วมจะช่วยให้
แผนงานมคีวามครอบคลุมและสอดคลอ้งกบับรบิทของชุมชนอย่างแทจ้รงิ 

3. ทบทวนประสทิธภิาพของการปฏบิตังิาน (Do): เนื่องจาก การปฏบิตังิาน (Do) มอีทิธพิล

น้อยทีสุ่ดและมทีศิทางลบต่อการด าเนินงานแกไ้ขปัญหายาเสพตดิ (Beta = −.048) ชุมชนควร
ทบทวนและตรวจสอบว่ากจิกรรมทีด่ าเนินการไปตามแผนนัน้ มปีระสทิธภิาพจรงิหรอืไม่ และมกีาร
ด าเนินการอย่างต่อเนื่องเพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายตามทีต่ ัง้ไวห้รอืไม่ 
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